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Karate po pleszewsku

czyli fenomen braci Sottysiakow

Pleszew zyje koszykowka i pitka nozna. Malo jednak kto wie, ze w tym mie-
$cie mieszka trzech najbardziej utalentowanych i utytulowanych polskich
karatekow, doskonale znanych réwniez poza granicami naszego kraju. A
mowa o braciach Bartlomieju, Damianie i Tomaszu Soltysiakach. Teraz za-
wodnicy przygotowuja sie do najwazniejszych zawodéw w Polsce, ktorymi
sa Mistrzostwa Polski Karate Shotokan. Te odbeda si¢ juz si¢ pazdzierniku

w Bielsku Bialej.

Bracia Sottysiakowie juz
od kilku tygodni intensyw-
nie przygotowuja si¢ do
najwazniejszych mistrzostw
w Polsce, w ktorych po raz
kolejny- tym razem 17 paz-
dziernika - beda walczy¢ o
najwyzsze miejsca na po-
dium. Juz wiadomo, ze w
zawodach wystartuje oko-
to 200 karatekow z catego
kraju i wszyscy maja ocho-
te na zwycigstwo. Jednak o
los pleszewian mozemy by¢
spokojni. Ich sportowy do-
robek $wiadczy o tym, ze
szanse na zwyciestwo maja
bardzo duze.

Najstarszy i najbardziej uty-
tutowany z braci- 26 letni
Bartlomiej - karate trenuje
od 17 lat. Dorobil si¢ przez
ten czas dwoch tytutow Mi-
strza Europy i sze$ciokrotnie
zostal Mistrzem Polski Se-
nioréw. W 2008 roku w Lo-
dzi zdobyt Puchar Europy w
kategorii 80 kilograméw po-
konujac w finale reprezen-
tanta Lotwy. Jest absolwen-
tem Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu ,
a dzi$ jest rowniez gldownym
(licencjonowanym ) trene-
rem w Pleszewskim Klubie
Karate (ktéry ma licencje
Polskiego Zwiazku Karate
1 w ktorym pekni role egza-
minatora). Na tym polu réw-
niez odnosi sporo sukcesow.
Jego podopieczni z kazdych
zawodow przywoza medale.
Swietnymi wynikami moga
pochwali¢ si¢ Bartlomiej
Jenerowicz- zdobywca Pu-
charu Polski we Wrocta-
wiu w 2009 roku, Dawid
Szymura, ktory zdobyt
srebrny medal na Pucharze
Europy w 2010 roku w Lo-

Bartlomiej Sottysiak ‘

dzi , czy srebrny medalista
Akademickich Mistrzostw
Polski we Wroclawiu w
2009 i w 2010 roku-Tomasz
Soltysiak (nota bene brat).
Prestiz Pleszewskiemu Klu-
bowi Karate pod wodza mto-
dego instruktora przyniosty
tez trzy tytuly Mistrzow
Wielkopolski zdobyte przez
Macieja Drazewskiego,
Artura Antkowiaka oraz
Bartlomieja Jenerowicza.

Mtodszy z braci — 25 letni
Damian- niewiele ustepuje
w sukcesach starszemu. W
swym dorobku ma juz trzy
tytuty Mistrza Polski. Juz
jako 11 latek zdobyt zloty
medal na Pucharze Swiata

Damian Soltysiak

w Warszawie. W 2005 roku
w finale na mistrzostwach
Swiata Karate Shotokan w
Chicago jako jedyny z Po-
lakow wygral z zawodni-
kiem z USA, bronigc honoru
polskiej reprezentacji. Lubi
walczy¢ technikami nozny-
mi. Jest tez jednym z najbar-
dziej widowiskowo walcza-
cych karatekow w Polsce.
Ma takze uprawnienia licen-
cjonowanego trenera i egza-
minatora Polskiego Zwiazku
Karate . Zaréwno Bartek jak
i Damian posiadaja 2 dan
(czarny pas) i noszg miano
sensei.

Z kolei najmtodszy z bra-
ci Softysiakoéw- 21 letni
Tomasz- karate trenuje od 6
roku zycia. W swoim dorob-
ku ma juz dwukrotne wice-
mistrzostwo Polski w wadze
+84kg. I jak mowig jego tre-
nerzy -jest bardzo utalento-
wanym karateka o napraw-
de duzych mozliwosciach.
Planuje pgj$¢ w slady swo-
ich braci 1 zamierza im do-
rowna¢ w technice walczac
0 najwyzsze trofea.

Piecze nad zawodnika-

mi od samego poczatku
sprawuje ojciec- Jozef
Soltysiak, prezes  Ple-

szewskiego Klubu Karate.
Dzisiaj w PKK tre nuje 70
zawodnikow 1 zawodniczek
w grupach poczatkujacych,
zaawansowanych,  sporto-
wych i samoobrony. Maja od
5 do 50 lat. Cieszy nas to,
Ze jesteSmy coraz bardziej
znani w Srodowisku spor-
towym i ci, ktorzy marza
o nauce karate - trafiaja
do nas bez problemu. Tu-
taj trenuja z prawdziwymi

Bracia Sottysiakowie w komplecie. Od lewej: Bartek, Tomek i Damian

Bracia razem na podium

mistrzami, a nie z jakimi$
»spapierowymi” ktorzy
niewiele potrafia, a lansu-
ja sie tylko w mediach.-
uwaza szef klubu.

A juz za tydzien -w kolej-
nym numerze Kuriera Ple-
szewskiego- wywiad
z Bartkiem Sottysiakiem.

www.karate-pleszew.pl

Magdalena Wojciechowska
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